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NURNBERG NIGHTMARKET

19. Juni 2015 | 21. August 2015
9. Oktober 2015 |1 20. November 2015
15. Januar 2016 | 19. Februar 2016
11.Marz 20161 8. April 2016

Kinderflohmarkt
5.Juli 2015 (+ Babybasar) | 20. September 2015
28.Februar 2016

SWAP IT! -Das Kleidertauschevent-
26. April 2015 | 28. Juni 2015 | 18. Oktober 2015

PARKS Offnungszeiten
Winter (Oktober-April): tiglich 10-19 Uhr | Sommer (Mai-September):
taglich 10-23 Uhr/10-19 Uhr (bei schlechtem Wetter und unter 20° Grad)
Bei Veranstaltungen (z.B. NURNBERG Streetfood MARKT, Retro Party,
NURNBERG NIGHTMARKET, Poetry Slam etc.) linger ge6ffnet.

PARKS (im Stadtpark Niirnberg) - Berliner Platz 9 - 90409 Niirnberg

Tel.:0911/80 19 63 71 - info@parks-nuernberg.de - www.parks-nuernberg.de



Liebe Leserinnen und Leser,

der Secondhand Guide geht in die dritte Runde und wir

dirfen lhnen in dieser Ausgabe weitere interessante neue Laden
und Events vorstellen.

Wir finden es foll, dass das Secondhand-Angebot immer
umfangreicher und vielfdltiger wird.

(Nacht-) Flohmarkte sowie Kleider- und Bichertauschaktionen
erfreven sich zunehmender Beliebtheit, ebenso Upcycling-Laden
und Repair Cafés.

So leisten wir alle einen immer gréferen Beitrag fir einen
dkologischen Kreislauf.

Wir danken lhnen fir die positiven Rickmeldungen zu unserem
Heft, die uns sehr motivieren.

Demndchst wird es den Guide auch online mit aktuellen
Terminen und weiteren Neuigkeiten geben.

Viel Freude beim Schméckern und Nutzen des Guides
wiinschen lhnen

lhre

Sioe Ak sy

Simone Alberti Irina Gossmann

Initiatorin | ,Rauschgold” Bereichsleitung Einzelhandel | ,VINTY’S”

Der Secondhand Guide 2014 wurde im Rahmen der Umweltpreisverleihung von
der Stadt Nirnberg mit einer Anerkennungsurkunde als ,besonders nachhaltiges
Projekt” ausgezeichnet.



NURNBERG

Die Niirnberger Agenda 21

Die Agenda 21 ist ein Umwelt- und Entwicklungsprogramm fiir
das 21. Jahrhundert. Ziel ist es, eine Balance zwischen
wirtschaftlichem Wachstum, Umweltschutz und sozialen Belangen
zu finden.

Engagierte Menschen aus verschiedenen Initiativen, VVerbanden,
Wirtschaft, Politik und Verwaltung arbeiten ehrenamtlich an
Projekten fiir ein zukunftsfihiges Niirnberg. Viele der mehr als 50
Projekte haben seither gute Fortschritte gemacht.

Haben auch Sie eine neue Idee? Dann bringen Sie frischen Wind
in bestehende Projekte oder entwickeln Sie eigene neue
Projektideen fiir ein besseres Niirnberg.

Wir unterstitzen Sie gerne bei der Suche nach Mitstreitern, greifen
Ihnen mit Know-how zu Planung, Organisation und
Offentlichkeitsarbeit unter die Arme und versorgen Sie mit
wichtigen Informationen. Gestalten Sie das Leben in Ihrer Stadt
aktiv mit und knlpfen Sie neue Kontakte zu interessanten
Menschen!

Ao,,
o

www.agenda21.nuernberg.de

»

Stadt Nirnberg, Referat fiir Umwelt und Gesundheit, Aoenoa2
Agenda 21 Buro, Hauptmarkt 18, 90403 Numberg, * wack W
Tel. 09 11/ 231 5902
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UPCYCLING - Design als
wichtiger Beitrag zum Umweltschutz
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Textilien, Mdbel, Objekte nicht nur wiederzuverwerten, sondern sie kreativ
aufzuwerten — das ist der starke Gedanke von Upcycling: Aus scheinbar
wertlosen Gegenstdnden entstehen trendige Designprodukte wie Lampen
aus Wellpappe, Mébel aus Palettenholz, Schalen aus Schallplatten.
Innovatives Handwerk, Kunst und Design sind eine Chance, die Millberge
aus dem heutzutage existierenden Uberfluss an Konsumgiitern auf moder-
ne Weise zu reduzieren. Upcycling Léden in der Region sind:

NURNBERG

ICH WAR EINMAL

Im ganz neuen Laden von Meike SchiBler finden Sie upgecyceltes Porzellan,
Schmuck & viele weitere kreative Produkte. Siehe S. 17

Ich war einmal | Maximilianstr. 26 | U1 MaximilianstraBBe

0911 =23 95 67 77 | www.ichwareinmal.de

I AM SMALL

Rita Manet schneidert in ihrem hilbschen Laden mit Nahwerkstatt originelle,
peppige Upcycling-Bekleidung fir Kleinkinder und Babys. Siehe S. 30

I am small | Veillodterstr. 11a 1 U2, U21 Rathenauplatz o. Rennweg
www.facebook.com/small.am.|
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FURTH

RAUM.STREBEN

Der coole Laden von Micha, Nicole und Uwe bietet ein enormes Sortiment an
kreativen Upcycling-Produkten. raum.StREBEN hat Dekoratives, Vintage Art,
Lichtobjekte, Mébel, Wohnaccessoires, auch aus der eigenen Werkstatt.

Gerne wird nach Kundenwunsch gefertigh. Man kann z.B. seine schénsten Fotos

auf einem Rundwandbord verewigen oder mit den besten Seiten des Lieblingscomics
einen alten Holzstuhl aufpeppen lassen.

raum.StREBEN | Konigstr. 28 | U1 Rathaus

0171 - 6110 84 90 | info@raumstreben.de | www.raumstreben.de

Mi + Do: 13.00 - 20.00 | Fr: 12.00 - 20.00 | Sa: 10.00 - 18.00

UPISALA

Bei up!sala sind nicht nur die originellen Produkte upgecycelt, sondern auch

die Ladeneinrichtung. Im Angebot sind Lampen, Taschen, Schmuck, Schalen uvm.
Siehe S. 49

up!sala | Waagstr. 3 1 U1 Rathaus | info@upcyclingladen.de | www.upcycling-laden.de

MIA’S KLEINE KINDERWELT

Die von Ladeninhaberin Anemari mit viel Liebe zum Detail gendhten Unikate
fir die Kleinen sind ein echter Hingucker.

Mia’s kleine Kinderwelt | Konigstr. 41 1 U1 Rathaus

0176 -84 61 35 26 | mias.kleine.kinderwelt@gmx.de

Do: 17.00 - 19.00 | Fr: 14.00 - 18.00 | Sa: 10.00 - 13.00

BUCHER ZUM THEMA

- /Intelligente Verschwendung” Michael Braungart/ William Mc Donough,
2013, Oekom Verlag, 18 €

- ,Transformationsdesign - Wege in eine zukunfstféhige Moderne”
Harald Welzer /Bernd Sommer, 2014, Oekom Verlag, 19,95 €

ONLINE

Upcycling Design: www.zweitsinn.de
Upgecycelte Design-Taschen: www.bag-to-life.com
Upcycling Portal: www.weupcycle.com
Stiftung Zukunftsféhigkeit:  www.futurzwei.org



REPAIR Cafés -
Instandhalten statt Wegwerfen!

=
=
=
A
L5
3
2
o
s

Der geliebte Mixer streikt, die Kaffeemaschine will nicht mehr, der
Wasserkocher pfeift aus dem letzten Loch2 Dann ist ein Repair Café
genau der richtige Ort fir Siel Hier schauen ehrenamtliche Elektriker und
Techniker nach, ob |hr Gerdt reparabel ist. Ist dies der Fall, wird es
wieder auf Vordermann gebracht und man selbst lernt nebenbei den ein

oder anderen technischen Kniff.

TERMINE IN NURNBERG & ERLANGEN

REPAIR CAFE IM FABLAB AUF AEG
Es nimmt sich unterschiedlicher Elektrogerdte aus Haushalt und Handwerk an.
Ein fachkundiger Reparateur widmet sich gemeinsam mit lhnen der Instandsetzung.

Termine v SA 13. JUNI v SA 10. OKTOBER
v SA 08. AUGUST v SA 12. DEZEMBER jeweils ab 14.00

Repair Café im FabLab in der Halle 14 auf AEG
Muggenhofer Str. 141 | Nirnberg | U1 Eberhardshof | www.fablab-nuernberg.de
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INFO: Jeden Samstag findet im Fablab von 15.00 - 21.00 ein Open Lab statt.
Jede/r Interessierte hat hier die Méglichkeit die vorhandenen Geréite und Werkzeuge
zu nutzen, selbst zu gestalten, designen und konstruieren!

REPAIR CAFE IM CAFE MARTHA
Hier repariert ein Technik-Team Haushaltskleingerate und erklart Interessierten gerne,
wie es geht.

Termine v DO 21. MAI v DO 22. OKTOBER

v DO 18. JUNI v DO 11. NOVEMBER
v DO 24. SEPTEMBER  jeweils von 17.30 - 19.30

Das ,,Café Martha” bietet zudem eine Reparatur- und Anderungs-
schneiderei an. Profi-Schneiderin Doris Butschkau leitet diese fachkundig an.

Termine v DO 17. SEPTEMBER v DO 15. OKTOBER
v DO 01. OKTOBER v DO 29. OKTOBER
jeweils von 17.00 - 20.00

Café Martha | Marthastr. 35 | Nirnberg | Tram 5 Marthastrafe
0911 - 80 18 43 98 | www.marthacafe.de

PIMP UP YOUR CLOTHES-WORKSHOPS IM VINTY'S

Termine VINTY'S Nbg. v SA/SO 02.+03. MAI
v SA/SO 20.+21. JUNI
Termine VINTY'S Erlangen v SO 10. MAI

jeweils samstags von 17.00 - 20.00 und sonntags von 12.00 - 16.00

Anmeldung bei: VINTY'S | Firther Str. 74/76 1 90429 Nirnberg
0911192 91 94 39 | nuernberg@vintys.de | www.vintys.de

REPAIR CAFE IM E-WERK
Termin v SA 13. JUNI 11 Uhr im Tagungsraum

E-Werk Kulturzentrum | Fuchsenwiese 1 | Erlangen
09131 - 80 050 | info@e-werk.de | www.e-werk.de

Alle Repair Cafés freuen sich iber eine kleine Spende.



. BUCHERTAUSCH IN
NURNBERG/FURTH/ERLANGEN

Nicht nur GroB3stéidte wie Berlin oder Hamburg ziehen sich die Lesebrille auf. Auch in Nim-
berg, Firth und Erlangen gibt es tolle Méglichkeiten des Biichertauschs. Und das zum Nulltarif!

NURNBERG

KULTUR-CAFE Martha
Marthastr. 35 | Nirnberg | Tram 5 MarthastraBBe

Offnungszeiten:

Di - Fr 13.00 - 19.00 (Do bis 21.00) | Sa, So, Feiertage: 14.00 - 17.00
Neben interessanten kulturellen Veranstaltungen gibt es im Café Martha auch ein
gut sortiertes Bichertauschregal: www.marthacafe.de

PARKS iéoﬂHE

im Stadtpark (Berliner Platz 9) |
Nirnberg | U2/U21 Rennweg
Offnungszeiten:

téaglich 10.00 - 19.00

(bei schénem Wetter bis 23.00)
Allen Leseratten steht im Café ein
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Biichertauschregal zur Verfigung!

CAFE-RESTAURANT LITERATURHAUS NURNBERG
Luitpoldstr. 6 | Nisrnberg | U1 /U2 /U3 Hbf.
Offnungszeiten: téglich 09.00 - 24.00 | So + Feiertage 09.00 - 22.00

Ein Biichertisch bietet hier Lesestoff fir alle!

VEIT-STOSS-PARK GOSTENHOF
U1 Barenschanze
Hier steht ein ffentlicher Bicherschrank fir alle Literatur-Fans!

GUTMANN AM DUTZENDTEICH

Bayernstr. 150 | Nirnberg | Tram 5 Mégeldorf

Offnungszeiten: téglich ab 10 Uhr

Der Biicherschrank im Eingangsbereich ist ein Projekt des Bildungscampus
der Stadt Nirnberg.

8




FURTH

.Nehmen-Lesen!-Tauschen” lautet das Motto der &ffentlichen Firther
Buchtauschregale, die jede Menge abwechslungsreichen Lesestoff bieten:

KULTURFORUM FURTH (FOYER)

Wirzburger Str. 2 | Firth | UT Stadthalle
Offnungszeiten: téglich ab 11 Uhr

GUSTAVSTR. 54
U1 Rathaus Fiirth
Hier darf man jederzeit Bicher ,nehmen und geben”!

CAFE CARITASSE

K&nigstr. 112 - 114 (Eingang City Center) | Firth | U1 Rathaus |
0911 -7405 00

Offnungszeiten: Mo + Do 10.00 - 17.00

Das ,café caritasse” bietet Sprachbegeisterten ausschlieBlich
fremdsprachliche Literatur & spannende Lesungen!

ERLANGEN

In der Erlanger Innenstadt erfreuen zwei dffentliche Biicherregale die Lesefans:

vor dem Kaufhaus PEEK & CLOPPENBURG | Nirnberger Str., FuBgéngerzone
sowie vor dem E-WERK | Fuchsenwiese 1 | 91054 Erlangen

TIPP: Frankens grofter Bicherflohmarkt

SA + SO 26./27. September | jeweils von 9.00 - 18.00
DiK-Halle, Asbacher Weg 5 | 91183 Abenberg

Jedes Buch nur 1€ | Infos unter: www.buch-rettet-leben.de




NURNBERG

FLEX!

Klein, aber oho! Rare Mid-Century-Schétze, charmante Vintage Mébel

fir den kleinen Geldbeutel, ruinése Designerstiicke - im flex! gibt es alles,
was das Vintageherz begehrt! Fantastische Raritdten aus den 30er bis
80er Jahren.

Lampen - Mabel - Wohn-Accessoires - ausgewdhlte Vintagekleidung -

alte Schul-Wandkarten - Sonnenbrillen - Taschen - String-Regale -
Sideboards - Nierentischchen - Cocktailsessel - Bogenlampen - Design

von Bauhaus bis Space Age & Skandinavien - ...

W FLEX!
( (\_(_/V [=1 Kernstr. 7 | 90429 Nirnberg NEU:
IEB'.I $ 0179-1436 812 Mébel-Lagerverkauf

O info@flex-nbg.de | Hochstr. 32
www.flex-nbg.de 90429 Nirnberg
# U1 Gostenhof 12.00 - 16.00

Offnungszeiten jeden 1. Sa/Monat

Mi = Fr: 15.00 - 20.00
Sa: 12.00-17.00
10 (An- und Verkauf)



NURNBERG

VINTY'S

Mode mit mehr Wert. Auf 330 gm macht VINTY'S alle Secondhand-Fans
gliicklich. Neben dem groflen Textilangebot fir Damen, Herren, Kinder
und Retroliebhaber gibt es FairTrade-Produkte und Getrdnke zum Mitneh-
men oder gleich Genieflen in der gemiitlichen Retro-Café-Ecke.
VINTY'S-Trager aktion hoffnung unterstitzt seit Gber 25 Jahren weltweite
Entwicklungshilfeprojekte. Jeden Monat gibt es neue Aktionen: Trachten -
Abendmode — Accessoires — Vintage und unseren beliebten Pimp up your
clothes—Workshop! P.S: Das Model tragt eines der upgecycelten Unikate
aus unserer brandneuen VINTY'S Kollektion im japanischem Kimono-Stil.

VINTY'S "

[=) Firther Str. 74/76 | 90429 Nirnberg

$ 0911-92919439

O nuernberg@vintys.de | www.vintys.de
www.facebook.com/vintys.second.hand.nuernberg

= U1 Barenschanze

Offnungszeiten
Mo - Fr: 11.00 - 18.30 | Sa: 11.00 - 16.00

e
second hand mode



NURNBERG

STILRAUM

Ausgewdhlte Lampen, Mébel und Wohnaccessoires aus den

20er — 80er Jahren. Nitzliches, Charmantes und Dekoratives. Alles

was das Wohnen schéner macht. Original Art Deco / Industrie Design /
Shabby / Mid Century / Vintage / und mehr.

Auf zwei Etagen und ca. 150 qm Austellungsfléche. Im Mérz 2015
frisch eroffnet. Herzlich willkommen!

Stilraum.Nbg STILRAUM.NBG

[=" Obere Kanalstr. 7 | 90429 Nirnberg
$ 0171-75 45703
O stilraum.nbg@web.de
Facebook: Stilraum.Nbg
= U1 Gostenhof

Offnungszeiten:
Mi = Fr: 15.00 - 19.00
Sa: 12.00-17.00
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NURNBERG

CAROLINES
TRODELLADEN

Bei Caroline finden Sie Seltenes, Trodel, Antikes, Kurioses, Haushalts- und
Elektrogerdte, Geschirr, Klamotten, Bicher, Bilder, Lampen, Werkzeuge
und vieles mehr. Zudem bieten wir in unserem Trodellager in der Knauer-
str. 8=10 Mobel von modern bis antik an.

Wir fishren auch kostengiinstige Haushaltsaufldsungen und Entrimpelungen

durch.
CAROLINES TRODELLADEN CAROLINES TRODELLAGER
[=1 Schweiggerstr. 6 | 90478 Nirnberg (=1 Knauerstr. 8—10 | 90443 Nirnberg
$ 0911-4180202 $ 0911-2774501
O info@troedelladen-nuernberg.de = U1/U2/U3 Plarrer
www.troedelladen-nuernberg.de Offnungszeiten
# Tram 6 SchweiggerstraBe Mo — Fr: 09.00 — 15.00
Offnungszeiten Sa: geschlossen
Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 13.00

13



NURNBERG

ZWEITE CHANCE

Die Zweite Chance ist ein Secondhand Laden der ganz besonderen
Art: Er biefet nicht nur Bekleidung und Hausrat, sondern auch Menschen
eine ,zweite Chance” mit einem Arbeitsplatzangebot und der Méglichkeit
des Austauschs im angrenzenden Café. Im Verkaufssortiment befinden
sich auch Artikel aus der hauseigenen Kreativ-Werkstatt.

Mit einem Besuch im gut sortierten Laden oder dem kleinen Café nebenan
unterstitzen Sie dieses vorbildliche Projekt des Sozialwerks der
Heilsarmee Nirnberg.

Zweit(? Chance w

Café und Laden

[=) Gostenhofer Hauptstr. 53 | 90429 Nirnberg

& § 0911-2873 1201
O frank.hummert@heilsarmee.de
bis www.heilsarmee.de/sozialwerknuernberg
&= U1 /U2 Plarrer
Offnungszeiten
Laden: Mo - Do: 09.00 - 11.00 | 13.00 - 16.00
Café: Mo - So: 09.00 - 16.00

14



NURNBERG

SCHATULLE
KUNST & KREMPEL

Die Schatulle ist eine kleine Schatztruhe, in der man Antikes,
Blechspielzeug, Uhren, Schmuck, alte Fotoapparate, Porzellan, Bilder,
Schallplatten, Musikinstrumente usw. findet.

Das Fachgeschaft fir Ausgefallenes bietet Ihnen vielféltige Waren

von uralt bis modern. Die Schatulle ist genau die richtige Adresse fir
Sammler, Raritatenliebhaber und Schnéppchenjager.

Einfach mal vorbeischauen!

5M% SCHATULLE - KUNST & KREMPEL

[= Firther Str. 54 — 56 | 90429 Nirnberg
Kandl & Feempel o 0174 - 78 24 234 (Herr Cevik)
# UT Gostenhof
Offnungszeiten
Mo - Fr: 11.00 - 19.00
Sa: 12.00 - 18.00

15



NURNBERG

MOBEL WACHSMANN

Hier findet Ihr handverlesene Stiicke — vom Nierentisch iber das Kiichen-
buffet bis zum Schaukelstuhl, von der Fabriklampe iber den Bauern-
schrank bis hin zu feinstem Porzellan. Kurzum: Alle schénen Dinge, die
der Inhaberin Marina Wachsmann auf ihren Streifziigen ins 19. Jhd. bis
in die 70er Jahre begegnen! Gerne hélt sie dabei auch die Augen nach
Euren Wunschstiicken offen. Ubrigens: Marinas Herz schlégt nicht nur fir
Mébel, sondern auch fiir heutiges Kunsthandwerk — daher fiihrt sie ihren
eigenen Schmuck sowie wechselnd Stiicke anderer Kinstler in ihrem

2. Laden in der BarenschanzstraBe 103, in Gostenhof.

'\ ("l'( MOBEL WACHSMANN
(U

- [=] Helmstr. 10 | 90403 Nbg.
U\ )auﬁarnmm $ 0176-31427188

EINRICHTUNG & TAND

O wachsmann@freenet.de |
www.facebook.com/WachsmannMoebel
# Tram 6 St. Johannisfriedhof,
Bus 34 Grofdweidenmiihlstr.

Offnungszeiten
Mi: 13.00 - 17.00 | Sa:13.00 - 18.00

16



NURNBERG

ICH WAR EINMAL

2

Aussortiert, aber noch nicht abgeschrieben! Bei Meike Schif3ler
bekommen viele Dinge eine zweite Chance. In ihrem Laden bietet Sie

seit Marz 2015 originelle Upcycling-Produkte und Handgemachtes an.

Im Ich war einmal findet man Etageren aus altem Porzellan,

Skulpturen aus Holz und Pappmaché, Tablethillen aus Jeans und Fahr-
radschlduchen, Blécke mit Schallplattencovern, Schmuck sowie Origami-
Bastelpackungen & Dekoanhénger je nach Jahreszeit. Ein Spezialangebot
sind die tollen Hemdenkissen fiir den guten Zweck: die Hélfte des Erlses
geht an den StraBenkreuzer e.V. in Nirnberg.

ICH WAR EINMAL

[=) MaximilianstraBe 26 | 90429 Niirnberg

$ 0911 -23956777

O info@ichwareinmal.de | www.ichwareinmal.de
& U1 MaximilianstraBBe

Offnungszeiten
Di: 10.00 - 15.00 | Mi: 13.00 - 18.00
Do:10.00 - 15.00 | Fr: 10.00 - 13.00
jeden letzten Samstag im Monat: 11.00 - 14.00
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NURNBERG

KLAMOTTENKISTE
KINDERKLEIDERKAMMER DES SKF

Die Klamottenkiste bietet lhnen Kinderkleidung bis GréBe 176,
Kinderwagen, Spielsachen, Kinderbiicher, Umstandsbekleidung fiir
werdende Mamis uvm. Bei uns finden Sie ein vielféltiges Sortiment an
gut erhaltener Ware zu kleinen Preisen. Unsere ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen freuen sich auf Ihren Besuch!

Sachspenden in guter Qualiat nehmen wir gerne zu den Offnungszeiten
entgegen. Der Verkaufserlds fliesst in FreizeitmaBnahmen und
zusétzliche Angebote unserer Mutter-Kind-Einrichtung ,Haus Anna”.

J ¥/, KLAMOTTENKISTE
\\ // KINDERKLEIDERKAMMER DES SKF
(’, \\\ (@ Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

[=1 Leyher Str. 31 = 33190431 Nirnberg

SkF L 0911- 310780

O info@skf-nuernberg.de | www.skf-nuernberg.de

Offnungszeiten
Di: 09.00 - 12.00
Mi: 14.00 - 16.00

18



NURNBERG

FLORA

Alle, die gut erhaltene Kinderkleidung von GréfBe 50 bis 176 und
Zubehdr, Biicher sowie Spiele fir Babys, Kinder und Teenager zu fairen
Preisen kaufen méchten, sind in unserem Secondhand Laden FLORA
an der richtigen Adresse.

FLORA - ,Geben - Nehmen - Starke zeigen” ist ein soziales Projekt
der Evangelischen Familien-Bildungsstatte (FBS) und der evang. luth.
Kirchengemeinde Dreieinigkeit in Nirnberg Gostenhof.

FLORA

(® Evang. Familien-Bildungsstdtte GmbH

[=7 Leonhardstr. 13 | 3. Stock | 90443 Nirnberg
§ 0911 -27 47 660

O info@fbs-nuernberg.de | www.fbs-nuernberg.de
& Ul /U2 /U3 Plarrer

Offnungszeiten
Mi: 10.00 - 18.00

(in den Schulferien geschlossen)
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NURNBERG

GE BBAUCHTWARENHGFE
HOFEN & ALTENFURT

Bei uns finden Sie ein umfangreiches Sortiment an Mébeln, Porzellan,
Haushaltswaren u. Bekleidung. Auch Wohnaccessoires, Dekoartikel,
Bicher, Spielwaren und viele weitere Schatze sind im Angebot!

Mit Ihrem Einkauf oder lhrer Spende unterstitzen Sie unsere sozialen
Projekte, u.a. ArbeitsférdermaBnahmen u. Flichtlingsarbeit. Spenden
sind zu den Laden&ffnungszeiten willkommen. Abholung ist méglich!

Vormerem Wi fihren auch Haushaltsauflésungen

e e s und Entrimpelungen durch!
GEBRAUCHTWARENHOF GEBRAUCHTWARENHOF
NURNBERG-HOFEN NURNBERG-ALTENFURT
[=1 Burgbernheimer Str.12 (bei OBI) | Nbg [=1 Saganer Str. 13 - 15 | Nbg
& 0911 - 40 08 800 & 0911 - 40 08 800
O info@wzv-online.de O info@wzv-online.de

www.gebrauchtwarenhof.de www.gebrauchtwarenhof.de
# Bus 36 und 39 bis Leyh Kirche B Bus 56 bis Saganer Str.
Offnungszeiten Offnungszeiten

Mo - Fr: 09.00 - 19.00 Mo - Fr: 09.00 - 18.00

Sa: 09.00 - 16.00 Sa: 09.00 - 16.00
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NURNBERG

MOBLI

Alte Mdbel restaurieren lassen oder restaurierte Mébel kaufen!
Umweltfreundlich entlacken und mit Wachs oder Ol aufarbeiten —
wie schon vor hundert Jahren!

Vereinbaren Sie einen Besuchstermin in meiner Werkstatt oder
meinem Lager. Hier werden Sie fiindig!

Mein Angebot an restaurierten M&beln finden Sie auch auf der
MOBLI-Webseite. Ich freve mich auf lhren Anruf!

AOPLI Mo

Biologische Restauriening &~ | = Alois Schijtz
Antikes & Kleintransporte &

Dienstleistungen aller Art § 0911 -614583 | 0177 =25 14 271
O info@moebli.de
www.moebli.de

Termine nach Vereinbarung
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NURNBERG

OXFAM

Wir machen Uberflissiges flissig. OXFAM Laden sind auBergewdhnliche
Secondhand Shops: Ehrenamtliche Teams verkaufen gut erhaltene,
gespendete Ware: das Sortiment reicht von Mode Gber Bicher bis hin zu
Wohn-Accessoires.

Die Ertrége flieBen in Hilfsprojekte weltweit und in Kampagnen fiir eine
gerechte Welt ohne Armut.

Im OXFAM Shop Nirnberg erhalten Sie auch Produkte aus fairem Handel.

OXFAM
e [=) Dr.Kurt-Schumacher-Str. 16 | 90402 Nirnberg
€ 0911 -2029510

DXFAM O www.oxfam-shops.de
o, = L.J.l Weisser Turm
Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 19.00
Sa: 10.00 - 15.00



NURNBERG

LILITHS LADEN

Liliths Secondhand Laden ist ein karitatives Fachgeschaft fir
exklusive Damenmode mit sozialem Arbeitsprojekt.

Tragerin ist Lilith e.V., Verein zur Unterstitzung von Frauen mit Drogen-
problematik. Wir bieten hier (ehemals) drogenkonsumierenden und
langzeitarbeitslosen Frauen berufliche Qualifizierung und Arbeitsplétze.
Mit Ihrem Kauf oder einer Kleiderspende unterstitzen Sie unser soziales
Projekt und schaffen Arbeitsplétze.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von Qualitat und Service
Uberraschen!

LILITHS LADEN

; @8 patb = Jakobstr. 21 | 90402 Nirnberg
$ 0911-2446777
s O liliths.laden@web.de
www.lilith-ev.de
# UT Weisser Turm oder U2 Opernhaus

Offnungszeiten
Mo - Fr: 11.00 - 18.00 | Sa: 11.00 - 16.00



NURNBERG

KLEIDERLADEN DES
PARITATISCHEN SCHWEINAU

Dieser gut sortierte Laden bietet lhnen Damen- und Herrenbekleidung
sowie zahlreiche Kinderartikel in einer eigenen ,Kinderecke”.

Zum preisginstigen Sortiment gehéren auch Bicher, CDs, Haushalts-
waren, Bettwésche, Vorhénge, Tischdecken und vielfdltige Accessoires.
Der Kleiderladen des Paritétischen Wohlfahrtsverbandes
heif3t jeden Kunden willkommen!

PARITATISCHER KLEIDERLADEN

E‘DER pariTATIscHE | = Ellingstr. 2 | 90449 Nirnberg
Bt e ity $ 0911 - 6809 909

O mittelfranken@paritaet-bayern.de
www.mittelfranken.paritaet-bayern.de
# U2 Rothenbach

Offnungszeiten
Di - Fr: 10.00 - 17.00 | Sa: 09.00 - 12.00
Mi: 09.00 - 12.00, 14.00 - 17.00




NURNBERG

NOA-LADEN

Der NOA-Laden ist eine wahre Fundgrube: Er bietet auf grofier

Fléche ein GuBerst vielfltiges, preiswertes Angebot an Mébeln, Lampen,
Haushaltswaren, Bekleidung, Schmuck, Bichern, Fahrrédern uvm. Das
Sortiment beinhaltet auch gebrauchte und neve HaushaltsgroBgerdte.

Der NOA-Abholservice holt gut erhaltene Mébel, Elekirogeréte,
Hausrat und Fahrréder unter der Rufnummer 0911 - 58 63 483 ab.

w NOA-LADEN
[= Kreulstr. 40 | 90408 Niirnberg
Rl ARSI oM § 09115863 470

O noaladen@noa.nuernberg.de

/= U3 Kaulbachplatz

Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 17.00



NURNBERG

KLEIDERLADEN DES
PARITATISCHEN MAXFELD

So gut wie Neues fir so gut wie Nichts — das ist das Motto der drei
Kleiderlédden des Paritétischen Wohlfahrtsverbandes in
Nirnberg. Gut erhaltene Kleidung, Kindersachen, Haushaltswaren,
Bett- und Tischwésche gibt es zu kleinen Preisen fir jedermann.

Die Kleiderladen bieten auch die Méglichkeit, den eigenen
Kleider- und Schuhschrank oder die Kiiche auszusortieren.

Zu den Offnungszeiten werden Waren in allen drei Laden gerne

angenommen.

KLEIDERLADEN DES PARITATISCHEN MAXFELD

[= Innere Kobergerstr. 3 90408 Niirnberg
$© 0911-3599 11
O mittelfranken@paritaet-bayern.de

[EE] KLEIDERL A

DEN

== DER PARITATISCHE
BAYERN

Berrksverband Mitelfranken

www.mittelfranken.paritaet-bayern.de
= U3 Maxfeld

Offnungszeiten
Di, Do, Fr: 14.00 - 17.00 | Mi, Sa: 09.00 - 12.00



NURNBERG

RAUSCHGOLD

Rauschgold ist ein karitativer Secondhand Laden mit kunterbuntem
Angebot: Neben einem guten Sortiment an Damen- und Herren-
bekleidung, auch Markenware, findet man hier Biicher, Porzellan,
Haushaltsware und Vieles mehr zu Schndppchenpreisen.

Der Verkaufserlds geht an Héngematte e.V., eine Anlaufstelle fir
obdachlose, suchtkranke Menschen in Nirnberg.

Schirmherrin von Rauschgold ist Frau Petra Maly.

Das freundliche Ehrenamtlichen-Team um die Ladenleitung Franziska
Schierl freut sich auf lhren Besuch!

RAUSCHGOLD

[=) Martin-Richter-Str. 29 | 90489 Niirnberg

$ 0911-8011892

O info@rauschgold-nuernberg.de

/& Tram 8 Stresemannplatz | U2 / U3 Rathenauplatz
Offnungszeiten

Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 14.00




NURNBERG

BRK GEBRAUCHT-
MOBELLAGER

Das Mabellager des BRK bietet seinen Kunden kostenginstig Schran-
ke, Kommoden, Regale, Schlaf- und Esszimmer, Kiichenmébel, Fernseher,
Radios, Lampen, Computer, Zubehdr und Haushaltswaren. Das Sortiment
erneuert sich taglich.

Als besonderer Service ist die Lieferung von Mébeln bis zur Haustiir im
Stadtgebiet Nirnberg ab einem Einkauf von 30 € kostenfreil

Rotes
Kreuz [=" Sulzbacher Str. 42 | 90489 Nirnberg

Kreisverband Nirmberg-Stad!

I Bayerisches BRK GEBRAUCHTMOBELLAGER

© 0911-5301296

O moebellager@kvnuernberg-stadt.brk.de
www.kvnuernberg-stadt.brk.de

# Tram 8 Stresemannplatz | U2 / U3 Rathenauplatz

Offnungszeiten
Mo - Fr: 09.00 - 17.00
3. Sa im Monat von April bis Oktober: 08.00 - 13.15




NURNBERG

BRK KLEIDER-UND
BUCHERLADEN

Die beiden Laden des BRK am Stresemannplatz liegen direkt neben-
einander. Der Kleiderladen bietet auf grof3er Fléche neben Bekleidung,
Accessoires, Kinderwaren, Sportartikeln, Bettwésche und Vorhéngen auch
Saisonware (Fasching, Wintersport, Oster- und Weihnachtsschmuck).

Der benachbarte Biicherladen bietet eine Riesenauswahl an Literatur,

CDs und Schallplatten zu erschwinglichen Preisen.

Rotes
Kreuz [=) Sulzbacher Str. 42 | 90489 Nirnberg

Kreisverband NOmberg-Stadt

I Bayerisches BRK KLEIDER- UND BUCHERLADEN

$ 0911 -5301118 oder 0911 =53 01 102

O gebrauchtwarenmarki@kvnuernberg-stadt.brk.de
www.kvnuernberg-stadt.brk.de

# Tram 8 Stresemannplatz | U2 / U3 Rathenauplatz

Offnungszeiten

Mo - Fr: 09.00 - 17.00
Sa: 09.00 - 14.00




NURNBERG

| AM SMALL

I am small bietet sorgféltig ausgewdhlte Secondhand Textilien und
Schuhe fir Babys & Kids. Bist Du auf der Suche nach etwas Besonderem?
Hier bekommst Du in Handarbeit hergestellte Unikate, Sonderanferti-
gungen, aber auch einzigartige tolle upgecycelte Kinderbekleidung!

Hast Du ein Lieblingsshirt, das zu schade fiir die Miilltonne ist2 Dann lass
es zum neuen Lieblingsteil werden! So wird durch kreatives Upcycling und
Nachhaltigkeit auch die Umwelt geschitzt.

Iam ﬂnau‘ I AM SMALL

[=7 Veillodterstr. 11a / Ecke Schonhoverstr.
90409 Nirnberg

L 0177 -1704130

O www.facebook.com/small.am.|

# U2 Rennweg oder Rathenauplatz

Offnungszeiten
Fr: 09.00 - 16.00

& nach Vereinbarung



NURNBERG

KINDERREICH

Das gut sortierte Geschaft in der Nirnberger Nordstadt bietet lhnen auf
fast 200 gm eine grofle Auswahl an hochwertiger Baby- und Kinderbe-
kleidung namhafter Hersteller, Spielwaren, Babyausstattung, Bicher und
Umstandsmode aus zweiter Hand und neu.

Es besteht auch die Mdglichkeit, Reisebetten, Hochstihle, Autositze,
Tragesysteme, Kinderwagen u.&. zu moderaten Preisen auszuleihen.
Seit Januar 2015 neu im Angebot ist ein Reinigungsservice fiir Fellscicke,
Matratzen, Kinderwagen etc.

KINDERREICH

[=1 Innerer Kleinreuther Weg 24-26 | 90408 Niirnberg

S 0911-7425820

O info@kinderreich-nuernberg.de
www.kinderreich-nuernberg.de

# Tram 4 | U3 Friedrich-Ebert-Platz

Offnungszeiten
Mo, Fr, Sa: 09.00 - 13.00
Di-Mi:  09.00-15.30 | Do: 09.00 - 19.00
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NURNBERG

KLEINZABO

Bei KleinZabo finden Sie erstklassige Secondhandware rund ums Kind

- von Umstandsmode, Babyerstausstattung und Kleidung in den Gréfen
50-146, iber Bicher und Spielzeug bis hin zu Buggies, Kinderwagen
sowie Lauf- und Fahrrédern. Besondere Geschenkideen sind handgefertigte
Kleidung und Accessoires von Kluges Kndpfchen, Pusteblume und little VIP.
An Neuware bietet KleinZabo biozertifizierte Bekleidung aus Wolle,
Seide und Baumwolle der Marke Living Crafts. Gutscheine sowie Verleih-
kisten firr echte Selbstlaufer-Kindergeburtstage sind ebenfalls erhaltlich.
Uber Ihren Besuch freven sich Heike Dobel und Claudia Kaver!

KLEINZABO SECONDHAND FUR KINDER

[=7 Waldluststr. 44 | 90480 Nirnberg

C 0911-21248422

O www.kleinzabo.jimdo.com
www.facebook.com/Kleinzabosecondhandladen

B Bus 43, 44 bis Zerzabelshof Mitte, 65 bis Waldluststrafie

Offnungszeiten
Mo + Fr: 08.30 = 12.30 und 14.00 - 17.00
Di + Do: 08.30 - 14.00 | Sa: 09.30 - 13.00
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NURNBERG

KINDER ZUERST

Auf 150 gm bietet KINDER ZUERST eine grof3e Auswahl an Kinder-
und Babybekleidung, Umstandsmode und Erstausstattung.

Ein umfangreiches Spielwarensortiment ist ebenso geboten. Stressfreies
Einkaufen ist fir Eltern garantiert, wéhrend sich die Kleinen in der Spiele-
Ecke vergniigen.

KINDER ZUERST befindet sich seit iber 20 Jahren zentral gelegen in
der Nirnberger Innenstadt und freut sich auf lhren Besuch!

KINDERZUERST KINDER ZUERST

[=1 Klaragasse 3 | 90402 Nirnberg
$ 0911-241674
# U1/U2 Hauptbahnhof oder U1 Lorenzkirche
Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 14.00



NURNBERG

BRK GEBRAUCHT-
WARENHALLE

In der Gebrauchtwarenhalle warten Betten, Klein- und Gartenmdbel,
Staubsauger, Spilen, Waschmaschinen, Kihlschréanke, Geschirrspiler,
Kinderwagen, Fahrrader, Autoreifen und Felgen, Fitnessgerdte, Lampen
und Fernsehgeréte auf neue Eigentimer.

Hier ist die genau richtige Adresse fir alle Bastler, Tiftler, Trempler,
Wiederverkéufer und Heimwerker.

Rotes
Kreuz [= Beuthener Str. 43 | 90471 Nirnberg

Kreisverband NOmberg-Stadt

I Bayerisches BRK GEBRAUCHTWARENHALLE

© 0911 -42 44769

O gebrauchtwarenhalle@kvnuernberg-stadt.brk.de
www.kvnuernberg-stadt.brk.de

® Bus 55 Max-Grundig-Platz

Offnungszeiten
Mo - Fr: 09.00 - 15.15




NURNBERG

KLEIDERLADEN DES
PARITATISCHEN LANGWASSER

Der Kleiderladen in Nirnberg-Langwasser ist der grofite der drei Laden
des Paritétischen Wohlfahrtsverbandes.

Hier findet der Kunde giinstig Bekleidung, zahlreiche Kinderartikel,

eine Auswahl an Geschirr und anderen Haushaltswaren sowie Biicher,
Schmuck und weitere Schatze.

PARITATISCHER KLEIDERLADEN

[=] Trebnitzer Str. 7 | 90473 Nirnberg

$ 0911 -890670

O mittelfranken@paritaet-bayern.de
www.mittelfranken.paritaet-bayern.de

# U1 Langwasser Mitte

Offnungszeiten
Di - Fr: 10.00-13.00 | 15.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 13.00

= DER PARITATISCHE

Bezirksverband Mittelfranken



NURNBERG

DESIGNER SECONDHAND
MARKEN VINTAGE OUTLET

Hier erwartet Sie exklusive Qualitét auf 75 gm: Mode, Taschen,
Schuhe und Accessoires fir Damen und Herren aus zweiter Hand in
1A Zustand oder Neu! Sie bekommen professionelle Beratung bei lhrer
kreativen Auswahl aus der Welt der Markenmode. Sie kénnen lhren
guten Geschmack voll ausleben!

Hier kdnnen Sie die Qualitat der Kleidung und deren Kombination

zu etwas Besonderem meistern!

Kommen Sie vorbei und genieflen Sie die freundliche Atmospdre in
unserer Secondhand Boutique!

: MARKEN VINTAGE OUTLET

Designer Secondhand [=1 Glockenhofstr. 18 (Eingang Scheurlstr.) | Nirnberg
Marken Vintage Outlet & 0911 - 47 96 250
O info@marken-vintage-outlet.de
www.marken-vintage-outlet.de

# Tram 8 Scheurlstrafe

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 11.00 - 18.00 | Sa: 11.00 - 15.00

@ ] DESIGNER SECONDHAND



NURNBERG

MODEKELLER

(@ Boutique fiir Damen- und
Herrenmode

[= Pfarrgasse 9 (neben Kiichen-Lésch)
90403 Nirnberg

& 0911 -204498

& Ul Lorenzkirche

Offnungszeiten
Di - Fr: 10.00 - 17.00
Sa: 10.00 - 14.00

KLAMOTTE

(® Modeboutique fir Damen
und Herren

[=7 Pirckheimer Str. 109
90409 Nirnberg

€ 0911 -559070

™ U2 Rennweg o. U3 Maxfeld

Offnungszeiten
Di - Fr: 11.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 13.00

MODE UND MEHR

(® Damenboutique mit Anderungs-
schneiderei

[=1 Réthenbacher Haupstr. 50
90449 Nirnberg

§ 0911 -2556555

= U2 Réthenbach

Offnungszeiten
Mo - Do: 10.00 - 18.00
(Nov. - Feb. bis 17.00)
Fr: 10.00 - 14.00
Sa: 10.00 - 13.00

MONO-TON

@ Vinylspezialist, CDs & mehr

[=] Jakobstr. 37 | 90402 Nirnberg
§ 0911 -27 42 693

O www.mono-fon.eu

= U1 Weisser Turm

Offnungszeiten
Mo - Fr: 12.00 - 19.00
Sa: 11.00 - 18.00

MUSIC AND BOOKS

(@ CDs, LPs, DVDs, Biicher & Comics
=1 Jakobstr. 46 | 90402 Nirnberg
$ 0911 -223967

O www.musicandbooks.de

= UT Weisser Turm

Offnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr: 11.00 - 19.00
Mi: 12.00 - 18.00
Sa: 11.00 - 18.00

14,80

(@ Vintage Mdbel, Lampen, Deko,
LPs & AuBergewshnliches

[=] Kernstr. 32 | 90429 Nirnberg

& 0173 -3583 587

# U1 Gostenhof

Offnungszeiten
Mi - Fr: 17.00 - 20.00
Sa: 10.00 - 18.00
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NURNBERG

CD & DVD PARADIES

(@ Riesenauswahl an CDs, LPs,
MCs, DVDs
|= Farbergasse 44
90402 Nirnberg
§ 0911 - 44 66 556
O www.cd-dvd-paradies.de
# U2 / U3 Opernhaus

Offnungszeiten
Mo - Fr: 12.00 - 19.00
Sa: 11.00 - 19.00

ELEKTROSTUBE

@ An-und Verkauf von gut erhaltenen
und gebrauchten Haushalts- Grof3-
gerdten

[=] Schumannstr. 10 | 90429 Nirnberg

$ 0911-317070

O www.gebrauchteelekirogeraete-
nuernberg.de

# U1 Eberhardshof

Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 14.00
(oder nach Vereinbarung)

UMSONSTLADEN

(@ Das Motto im Laden der Jesus
Freaks Nirnberg e.V. lautet:
,Geben und Nehmen”.
Gespendete Ware wird kostenlos
an Jedermann abgegeben.

[=1 Rothenburger Str. 51a
90443 Nisrnberg

& 0911 - 59 64 321

O www.umsonstladen-nuernberg.de

# U2 / U3 Rothenburger Str.

Offnungszeiten
Sa: 11.00 - 13.00
Warenannahme: 13.00 -15.00

DIGITALMARKT

(® Hifi, Notebooks, Handys,
Fotoapparate, Videokameras efc.
[=1 Peter-Henlein-Str. 57
90459 Nirnberg
& 0911 -6477 383
= Ul AufseBplatz

Offnungszeiten
Mo —Fr: 10.00 - 14.00
u.15.00 - 19.00
Sa: 10.00 - 16.00

TIPP: Eine gute Auswahl an gebrauchten Fahrrédern und Zubehsr
findet man z.B. auf Bogners Flohmarkt am Kohlenhof (jeden Mittwoch),
auf dem Mobilitétsflohmarkt (S. 65), im NOA-Laden (S.25) und unter
www.quoka.de (Rubrik ,Sport & Fitness”).




NURNBERG

ZIEGELSTEINCHEN

(D Bekleidung fiir Babys, Kinder,
werdende Mamis & Spielsachen

[<] Bierweg 29 | 90411 Nirnberg

§ 0911 -5866815

O www.ziegelsteinchen.de

= U2/ U11 Ziegelstein

Offnungszeiten
Mo, Di, Mi, Fr: 08.30 - 14.30

Do: 14.30 - 18.00
Sa: 10.00 - 14.00
ANTIQUITATEN

(® Antikes, Porzellan, Uhren,
Schmuck uvm.
Durchfishrung von Reparaturen

[=7 Johannisstr.100 | Nirnberg
0911-331628

& Bus 34 /Tram 6 Johannisfriedhof

" Offnungszeiten
Mo - Fr: 15.00 - 18.00

NURNBERGER TAUSCH- UND

VERSCHENKMARKT

U www.nuernberg.abfallspiegel.de

LEIHHAUS BANKI

(® Notebooks, Handys, Kameras,
Schmuck uvm.

[<] Frauentorgraben 5 | Nirnberg

$ 0911 -221505

O info@banki-nuernberg.de

www.nuernberg-leihhaus.de

Offnungszeiten
Mo - Fr: 09.00 - 18.00
Sa: 09.00 - 14.00

AFB SOCIAL & GREEN IT

(@ Aufgeriistete Secondhand
Notebooks, PCs, TFTs u. Drucker.
IT Service- und Reparatur Center.
Toner-leergutannahme fir umwelt-
freundliches Recycling.

[= Peter-Henlein-Str. 27 | Nirnberg

§ 0911 -47 77 69 60

O nuernberg@afb-group.eu
www.afb-group.de

= U1 AufseBplatz

Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 14.00

TIPP: Druckpatronen und Druckkassetten umwelifreundlich recyclen!
Annahme bei: AfB social & green IT | Nirnberg | www.afb-group.de

Die CaritasBox: Sammelbox fir leere Tonerkartuschen, Tintenpatronen

sowie alte Handys. Anfordern unter: www.caritas.de/caritasbox




EINZELSTUCK 1ST & 2ND HAND

"Schatzsuche" kann so einfach sein!

Aufgrund des stéindig wechselnden Sortiments an hochwertiger
Secondhand-Mode aus aller Welt, ist jeder Besuch eine Entdeckungsreise.
Wir fishren auch Schmuck, Accessoires und natiirlich Handtaschen.

Hier reiht sich das Kostim an die Latzhose. Secondhand steht fiir
Skologisch Bewusste, fiir Individualisten und fiir Schndppchenidger.

... aber natirlich mit Stilll

Neuigkeiten, Aktionen und alles Wissenswerte jetzt auch bei Facebook
www.facebook.com/einzelstueck.fuerth > geféllt mir

EINZELSTUCK 1ST & 2ND HAND

(ZLINZELSTUCK

T & Ind Fomd =) Konigstr. 59 | 90762 Firth
Sk, s I o Ko Telefon: 0911 - 80 14 705

O www.einzelstueck-fuerth.de
grosser@einzelstueck-fuerth.de
# U1 Firth Rathaus

Offnungszeiten
Mi - Fr: 10:00 - 18:00 | Sa: 10:00 - 15:00



Wer luxuridse Markenware aus zweiter Hand zu erschwinglichen Preisen
sucht, der wird im Lamus fiindig. Der feine Secondhand Shop am
Griinen Markt bietet ein grofies Sortiment an Damen- und Herrenmode,
Schmuck und Accessoires.

Auch Schnéppchenijdger, die kostengiinstig Schénes kaufen méchten, sind
im Laden von Renata Machalski an der genau richtigen Adresse.
Willkommen im Lamus!

LAMUS

[=) Marktplatz 1 | 90762 Firth
$ 0911-7419520
& U1 Furth Rathaus

Offnungszeiten
Mo - Do: 09.30 - 13.00 | 15.00 - 18.00
Fr: 09.30 - 18.00
Sa: 09.30 - 14.00

a1



FUNDGRUBE

In der Fundgrube des Fiirther Treffpunktes gibt es giinstige Damen- und
Herrenbekleidung sowie eine grofie Auswahl an Spielwaren und Kleidung
fur Kinder. Wer Bedarf an Hausratartikeln und Heimtextilien hat, wird hier
ebenso findig.

Spenden werden vom freundlichen Team gerne entgegen genommen und
bei Bedarf auch bei den Spendern abgeholt. Der Fiirther Treffpunkt bietet
fir Bedirftige auBerdem Haushaltsauflésungen und Transporte gegen eine
kleine Aufwandsentschadigung an.

FUNDGRUBE

[=7 Hirschenstr. 41 (Hinterhof) | 90762 Firth

$ 0911-97913733

O info@fuertherreffpunkt.de | www.fuerther-reffpunkt.de
# U1 Firth Rathaus

Offnungszeiten

ﬁir_‘,her Treﬂ@ Mo, Di + Fr: 10.00 - 12.00 und 13.00 - 15.00
Mi: 12.00 - 18.00

jeder erste Samstag im Monat: 12.00 - 18.00
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SOZIALER FAIR-KAUF

.Gutes fir wenig Geld” bieten Ursula Albert und ihr Team in ihrem direkt
beim Firther Bahnhof gelegenen Secondhand Laden. Bilder, Schmuck,
Kleidung, Spielzeug, Porzellan, Haushaltswaren und buntes Allerlei laden
zum Stébern ein. Schnéppchenjcéger werden hier garantiert findig.

Der Verkaufserlds wird direkt an verschiedene karitative Einrichtungen in
Firth und der Region gespendet. Schauen Sie vorbeil

ler Fﬂfr-]l'auf SOZIALER FAIR-KAUF

Cao
[=) Gustav-Schickedanz-Str. 9 | 90762 Fiirth
(gegeniber von Wahrl)
& 0162 -69 62 487
# U1 und Bushaltestelle Firth Bahnhof

Offnungszeiten
Mo - Sa: 10.00 - 17.00
(wahrend der Schulferien ist der Laden geschlossen)



DIE BUCHERBAR

Im 1 Euro-Llagerverkauf landet Uberschiissiges und Uberfliissiges aus drei
Secondhand Léden: Was in den musicland Bayern-Shops nach einiger
Zeit nicht verkauft ist, bekommt im 1 Euro-Laden Die Bicherbar eine
zweite Chance: Hier findet Ihr ein breites Sortiment an Biichern, DVDs,
CDs, LPs, Maxis und Singles. Sichert Euch die Deals!

Die Biicherbar DIE BUCHERBAR

[=) GartenstraBe 11a | 90762 Fiirth
O dawanda.com/shop/musicland-bayern
www.musicland-bayern.de

# Bus 667 Krumbach oder 693 Krumbach Rosenhshe

Offnungszeiten
Samstag: 11.00 - 16.00



FRANKENFAIR

frankenfair ist der soziale Laden von Weihnachtskiirbis e.V.

Das Angebot umfasst Kleidung fiir die ganze Familie, Schulsachen, Haus-
rat, Wohnaccessoires, Kunst, Deko, Biicher, Bilder, Schmuck, Spielzeug,
Puppen und handgefertigte Produkte aus unserer vereinseigenen Kollekti-
on. Die Erlése von frankenfair sowie aus den Aktivitdten unseres Mutter-
Vereins Weihnachtskirbis (www.weihnachtskuerbis.de) verwenden wir,

um bediirftige Kinder und Jugendliche in der Region zu unterstiitzen, indem
wir direkt mit den Familien losgehen, um dringend benétigte zweckmafige
Dinge einzukaufen. Unser ehrenamtliches Team freut sich auf lhren Besuch!

frankenzfair FRANKENFAIR

[=7 Sozialer Laden

Nirnberger Str. 59 | 90762 Firth
& 0911 -76 66340
O frankenfair@t-online.de

www.frankenfair.de
= U1 JakobinenstraBe

Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 18.00



KLEIDBAR

In der Kleidbar des Caritasverbandes Firth wird vor allem qualitativ
hochwertige und ansprechende Kleidung zu sehr giinstigen Preisen
verkauft. Das Sortiment umfasst Damen-, Herren-, Baby- und Kinder-
bekleidung. Der Erlés von Kleidbar flieBt in wohltétige Projekte des
Caritasverbandes Firth.

Ein Team von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen steht fir die Beratung und
den Verkauf zur Verfiigung und freut sich auf lhren Besuch!

Kleidbar KLEIDBAR

unser Laden fir ebrauchte Keidvng () Caritasverband fir die Stadt und den Landkreis Fiirth e.V.
000, 00 = KénigstraBe 112 — 114 | Firth (Eingang City-Center)
& 0911 -7 4050-0
O www.caritas-fuerth.de
&9’ = Ijalfestelle U1 Rathaus
77 Y Offnungszeiten
% ‘ S Mo - Do: 09.00 - 12.00 | Di: 14.00 - 16.00
caritas Kleiderannahme vorzugsweise Fr: 09.30 - 12.00




MAMA MAG

In unserem liebevoll eingerichteten Geliebt. Waren.Laden im Ortskern von
Firth-Burgfarrnbach findest Du gut sortierte, vorgeliebte Kinderbekleidung
(Grofen 50-164), Umstandsmode, Babyzubehér, Spielzeug, Bicher uvm.
fir (werdende) Mamas und ihre kleinen Lieblinge. Neben Hochstiihlen,
Laufrédern und Autositzen bieten wir handgemachte Unikate unserer
Fachmamas & Neuware.

Selbstverstcndlich findest Du auch Geschenkideen fiir die Freundin, Mama
oder Tante! Neben dem Shoppen kannst Du Dich auch gleich iber unser
wechselndes Kursangebot informieren.

MAMA MAG

[=7 Wiirzburger Str. 501 | 90768 Fiirth
§ 0911 -25489435

O achtung@mama-mag.info

www.mama-mag.info
# Bus 172 Regelsbacher Strafe

Offnungszeiten
Mo - Fr: 08.30 - 12.30 | Di: 15.00 - 18.00
Do: 15.00 - 19.00 | Sa: 10.00 - 13.00
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Unser gut sortierter und liebevoll eingerichteter Kindersecondhand Laden

bietet lhnen eine grofle Auswahl an Artikeln fir Schwangere, Babys (ab
Gr. 50) und Kinder (bis Gr.152). Neben hochwertiger Kleidung und
Schuhen (viele Marken) biefen wir Spielzeug, Kinderwagen und Fahrzeuge,
Buggys, Fahrrdder, Autositze, Hochstiihle, Laufstélle, Betten, Schwanger-
schaftsmode und vieles mehr.

Auch Neuware wie handgemachte Unikate oder Mode aus fairem Handel
haben wir im Sortiment.

Uber Ihren Besuch wiirde ich mich sehr freven!

K@f ‘o KAFERLI
e? [=) Hans-Vogel-Str. 134 | 90765 Firth (Néhe IKEA)

s b flebbs O @ 0011 - 28 50 08 70
O info@kaeferli.de
www.kaeferli.de

# Bus 178 DieselstraBe

Offnungszeiten
Di, Do: 09.00 - 17.00 | Mi, Fr: 09.00 - 13.00
Sa: 10.00 - 13.00



UPISALA

up!sala ist der erste Upcycling Laden Deutschlands, dessen komplette
Einrichtung upgecycelt ist! Das kreative Sortiment umfasst Schalen aus
Schallplatten, Lampen aus Sammeltassen u. FuBbdllen, Taschen aus Neo-
prenanziigen, Schmuck uvm. Die Ladeninhaber Sigrun und Ralf beziehen
ihre Ware von Designern aus Deutschland und sozialen Projekten weltweit.
Exklusiv bieten sie im up!sala auch die Produkte ihres eigenen Labels
Milchmeer ecobags an: Taschen u. Geldbeutel aus alten Zement- und Fisch-
futtersicken, die unter fairen Bedingungen von einer Dorfgemeinschaft in
Kambodscha gefertigt werden. Originalitét garantiert!

UP!SALA - DER UPCYCLING LADEN

lsal
up 2 S&W;g [= Waagstr. 3190762 Firth

0911 -9399 2082
O info@upcyclingladen.de

www.upcycling-laden.de
# U1 Firth Rathaus

Offnungszeiten
Di - Fr: 11:00 - 19:00
Sa: 10:00 - 15:00




GEBRAUCHTWARENHOFE
BISLOHE & VEITSBRONN-SIEGELSDORF

Unser vielféltiges Angebot auf grofier Fléche reicht von Mébel,
Porzellan, Geschirr, Haushaltswaren bis hin zu Bekleidung, Bicher,
Spielwaren und vielem mehr.

Mit Threm Einkauf oder lhrer Spende unterstiitzen Sie unsere sozialen
Projekte, u.a. ArbeitsférdermaBnahmen u. Flichtlingsarbeit. Spenden
sind zu den Laden&ffnungszeiten willkommen. Abholung ist méglich!

Vormerem Wi fihren auch Haushaltsauflésungen

T o o und Entrimpelungen durch!
GEBRAUCHTWARENHOF GEBRAUCHTWARENHOF
FURTH-BISLOHE VEITSBRONN-SIEGELSDORF
[= Industriestr. 14 | 90765 Firth-Bislohe  [=] Reitweg 12a| 90587 Veitsbronn
$ 0911-307320 $ 0911-740170
O info@wzv-online.de O info@wzv-online.de

www.gebrauchtwarenhof.de www.gebrauchtwarenhof.de
# Bus 179 Bislohe-Nordring # Bahnhof Siegelsdorf
Offnungszeiten Offnungszeiten

Mo - Fr: 09.00 - 19.00 Mo - Fr: 09.00 - 18.00

Sa: 09.00 - 16.00 Sa: 09.00 - 16.00
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SOKA E.K.

(@ Gebrauchtwarenkaufhaus
Mobel, Elektro- und Haus-
haltswaren, Bekleidung,
Biicher, Tontrdger
Kostengiinstiger Service:
Haushaltsauflésungen,
Entrimpelungen,
Gebrauchtwarenabholungen

[=] Leyher Str. 60 | 90763 Firth

& 0911-2851201

# Bus 177 Infra

O info@soka-fuerth.de
www.soka-fuerth.de

Offnungszeiten
Di - Fr: 10.00 - 19.00
Sa:  09.00 - 15.00

RAUM.STREBEN

(D Riesen-Auswahl an kreativen

Upcycling & Design-Produkten:

Mébel, Lampen, Kunst uvm.
siehe S. 5
[=] Kénigstr. 28 | 90762 Firth
§ 0171-61108490
# UT Rathaus
O www.raumstreben.de

Offnungszeiten
Mi + Do: 13.00 - 20.00
Fr: 12.00 - 20.00
Sa: 10.00 - 18.00

AN- UND VERKAUF

(@ Antiquitéten, Uhren, Schmuck,
HiFi, Elekiro- und Haushaltsgeréte

[= Blumenstr. 13 (N&he VHS)
90762 Fiirth

0911 -777881

= UT Rathaus

Offnungszeiten
Mo, Di, Do: 09.00 - 12.00
14.00 - 17.00
Fr: 14.00 - 17.00

PRIMUS COMPUTER

(@ Computer, Notebooks & mehr
Gebraucht- und Neuware

PC Reparatur-Service
[=] Kdnigsstr. 48 | 90762 Fiirth
$ 09118109 409
= UT Rathaus
O www.primuscomputer.de

Offnungszeiten
Mo - Fr: 11.00 - 19.00
Sa: 11.00 - 14.00

VERSCHENKBORSE FURTH

O www.fuerth.abfallspiegel.de
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VINTY'S

Mit dem VINTY'S Erlangen eréffnet bereits der vierte Secondhand
Modeshop der aktion hoffnung auf iber 300 m2. Ob schicke Kleidung fir
den Abend, Ausgefallenes aus unserer Retro-Ecke, oder sogar Trachten und
Dirndl zum Erlanger Berg, bei uns ist fir jeden etwas dabei. Selbstversténd-
lich auch fir Herren und Kinder. Fisr eine kleine Pause zwischendurch bietet
Euch unsere gemiitliche Café-Ecke Getréinke und faire Leckereien.
VINTY'S Tréger aktion hoffnung unterstiitzt seit fast 30 Jahren weltweite
Entwicklungshilfeprojekte.

v I “Tvis VINTY'S ERLANGEN

[=" FriedrichstraBBe 25 | 91054 Erlangen
& 09131 -40 00720
O erlangen@vintys.de | www.vintys.de
# Bahnhof Erlangen
Offnungszeiten

Mo - Fr: 11.00 - 18.30

Sa: 11.00 - 16.00

e
second hand mode
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STELLABELLA

Die Secondhand Boutique Stellabella bereichert seit Oktober 2013
das Angebot an Designer- und Markenware aus 2. Hand in Erlangen.
In stilvollem Ambiente bietet Elke Sutor ihren Kundinnen mitten in der
Altstadt ein hochwertiges Sortiment an Kleidung und Accessoires wie
Taschen, Giirtel, Schuhe, Schals und Schmuck.

Stellabella steht fir Extravagantes, AuBergewdhnliches, Individuelles.
Herzlich willkommen!

Stellabella STELLABELLA

[= Schiffstr. 1 | 91054 Erlangen
$ 09131 -97 89 455
# Bahnhof Erlangen

Offnungszeiten
Mo - Fr: 11.00 - 18.00
Sa: 11.00 - 15.00



MUSICLAND BAYERN

Im Musicland in Erlangen finden Sie auf iber 120m? eine riesige
Auswahl an gebrauchten Schallplatten, CDs, DVDs, Bichern und
Comics zu fairen Preisen. Durch regelmé&Bigen Warentausch mit
unseren anderen Filialen wechselt das Angebot standig.

Jeden Mittwoch und am ersten Samstag im Monat kénnen Sie uns
lhre gebrauchten Tontréger und Biicher im Laden zum Verkauf oder
Tausch anbieten.

_ MUSICLAND BAYERN
[=1 Helmstr. 9 | 91054 Erlangen
09131 -209392
O info@musicland-bayern.de
www.musicland-bayern.de
Offnungszeiten
Mo - Fr: 13.00 - 19.00
Sa: 11.00 - 17.00



HUGO DAMENMODE

[=1 Schuhstr. 6 | 91054 Erlangen
$ 09131-23729

Offnungszeiten
Di - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 14.00

SOZIALKAUFHAUS ERLANGEN

(® Mébel, Haushaltswaren, Bekleidung
[=1 Alfred-Wegener-Str. 11
91052 Erlangen
& 09131 -92 00 45 00
O www.ggfa.de

Offnungszeiten
Mo - Mi: 08.30 - 12.00

13.00 - 16.30
Do: 13.00 - 17.30
Fr: 08.30 - 13.00

CARITAS - BOUTIQUE & BASAR

[=1 Mozartstr. 29 | 91052 Erlangen
$ 09131 -8856 41
O www.caritas-erlangen.de

Offnungszeiten

Boutique

Mo - Do:  09.30 - 12.00
14.00 - 17.00

Fr: 09.30 - 12.00

Basar Do: 14.00 - 17.00

VERSCHENKBORSE ERLANGEN

U www.erlangen.de/tausch
www.erlangen.de/verschenk

FUNDGRUBE -
ALLERHAND AUS ZWEITER HAND

(=1 Langfeldstr. 27 | 91058 Erlangen
$ 09131-63010
O www.diakonie-erlangen.de

Offnungszeiten
Di - Mi: 10.00 - 16.00
Do: 13.00 - 18.00
Fr: 10.00 - 14.00

TAUSCHZENTRALE

[=1 Nurnberger Str. 113 (Ohmplatz)
$ 09131-21936
O www.dhb-erlangen.de

Offnungszeiten
Di + Mi: 09.00 - 12.00
15.30 - 18.00
Warenannahme:
Di: 9.00-11.00 | 15.30-17.30
Offnungszeiten wahrend der
Schulferien bitte telefonisch erfragen!

KINDER SECONDHAND IM
ALLEINERZIEHENDENZENTRUM

(® Alles rund um’s Kind:
tauschen, erwerben, spenden!

(=1 Ginther-Scharowsky-Str. 7

& 09131-2089 14

O www.alleinerziehendenzentrum.de

Offnungszeiten
Mi: 15.00 - 17.00
Do: 10.00 - 12.00
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SCHWABACH

KAUFHAUS WERTVOLL

Gehen Sie auf Schnéppchenjagd im Secondhand-Paradies mitten

in der romantischen Schwabacher Altstadt. Das Kaufhaus Wertvoll
bietet Ihnen Bekleidung, Bicher, Haushaltswaren und vieles mehr.
Schnéppchen garantiert!

Gerne begriiBen wir Sie auch in unserer Kinder-Ausstattungs-
Tausch-Zentrale K.A.T.Z.e in der Wittelsbacher Str. 4a (im Hinterhof)
in Schwabach! Die Offnungszeiten der K.A.T.Z.e finden Sie unter:
www.stmartin-schwabach.de

[=) Nirnberger StraBe 13 | 91126 Schwabach

C\‘r\/ﬁ 0160 -92 94 86 01 (Frau Férst)

Diakonie 5 O wertvoll@stmartin-schwabach.de
Shwabacn ot Martinev, B Bus 667 Martin-LutherPlatz

KAUFHAUS WERTVOLL
w Kaufhaus

© Offnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr: 10.00 - 18.00
Mi: 10.00 - 12.00
Sa: 10.00 - 13.00



SCHWABACH

MAROTTE FRAULEIN FRIEDA-WIEDER-

= Auf der Aich 6 GELIEBTE KINDERSACHE
91126 Schwabach @ & andere schéne Dinge fiir

$ 09122 -37 56 Klein und Grof3

O www.marotte-secondhand.de [=7 Hindenburgstr. 14

o . 91126 Schwabach
© Offnungszeiten
Mo — Fr: 09.30 - 13.00 & 09122-23 56
14.30 - 18.00 O www.fréuleinfrieda.de
Sa: 10.00 - 14.00 © Offnungszeiten
Di - Sa: 09.30 - 13.00
Di + Do:15.00 - 18.00

MANU'S

SECOND-HAND-BOUTIQUE

@ Damenmode DIE 2.TE CHANCE

[=7 Friedrichstr. 29 (D Edel-Second-Hand-Laden
91126 Schwabach & B[jge|service

L 09122 - 60 85 96 [=] Nirnberger Str. 14

O www.facebook.com/ 91126 Schwabach
ManusSecondHandBoutique & 09122 — 69 34 45

© Offnungszeiten O www.fa-schwabach.de
Di, Do, Fr: 09.30-13.00 @ 6Hnungszeifen

14.30 - 18.00 Mo - Fr: 10.00 - 18.00

Mi: 09.30-13.00 Sa: 10.00 - 14.00
Sa: 10.00 - 15.00

ZAK - HAUS DER BUCHER

] [<1 Nurnberger Str. 9
(@ lhre Second-Hand-Boutique 91226 Schwabach

fir Damenmode $ 09122 -79 07 80
[=] Bahnhofstr. 17

91126 Schwabach

EICHHORNCHEN MODE

O www.zak-schwabach.de

< 09122 - 84 907 © Offnungszeiten
.. . Mo - Mi: 11.00 - 15.00
© Offnungszeiten Do + Fr: 11.00- 18.00
Mo, Di, Do: 09.00 - 12.00 Sa: 10.00 — 13.00
14.00-18.00

Mi+Fr:  09.00 - 12.00
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SCHWABACH

MOBELHALLE

(@ Einrichtungsgegensténde und
Bekleidung

[=1 Werkhof Regenbogen e.V.
Dr.-Haas-Str. 44
91126 Schwabach

§ 09122 -63 21081

O www.werkhof-regenbogen.de

© Offnungszeiten
Mo - Fr: 09.00 - 18.00
Sa: 09.00 - 14.00

DIE HALLE

@ Secondhand Zentrum
Mébel, Elektro, Haushalt,
Kleidung, Spielzeug & Trédel
Wohnungsauflésungen,

[=] Freie Christengemeinde
Ziegelstr. 23 — 25 Rednitzhem-
bach-gelsdorf (bei Schwabach)

& 0170-73 39 095

O www.die-halle-schwabach.de

Offnungszeiten
M:i - Fr: 15.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 13.00

TAUSCH- UND VERSCHENKBORSE

O wwwi.schwabach.abfallspiegel.de

ANTIK ECK

@ Antikmabel
[= Friedrichstr. 2 | 91126 Schwabach
$ 09122 -89 41 411

© Offnungszeiten
Do: 16.00 - 18.00
Fr: 13.00 - 18.00
Sa: 09.30 - 13.00

DAS TRODEL PARADIES

(D Antikes, Trodel, Kunst

[=1 Kappadocia 8 | 91126 Schwabach
$ 09122-888111

O www.dastrédelparadies.de

© Offnungszeiten
Mi + Sa: 10.00 - 13.00
Do + Fr: 10.00 - 18.00

DIE FUNDGRUBE

® Kleidung, Mébel uvm.

[=] Friedrichstr. 11
91126 Schwabach

$ 09122 -89 41 411

© Offnungszeiten
Mo - Fr: 09.00 - 18.00
Sa: 09.00 - 13.00



BUCH-RETTET-LEBEN E.V.

Der Verein Buch-rettet-Leben sammelt sehr gut erhaltene Bicher.

Der Erlds aus dem Verkauf geht an kranke und hilfsbedirftige Kinder in
der Region. Verkauft werden die Biicher zweimal im Jahr auf Frankens
gréBtem Buchflohmarkt in Abenberg (je Buch 1€, s. S. 9), in dm-Drogerie-
markt-Sammelstellen, bei amazon sowie in dem neu eréffneten karitativen
Buchladen im mittelfrdnkischen Spalt. Buch-rettet-Leben e.V. verfigt
Uber 45 Buch-Abgabestellen im Einzugsgebiet und konnte bereits vielen
kranken Kindern helfen, sei es durch Finanzierung von Therapien, welche
die Krankenkasse nicht ibernimmt oder Hilfsmittel, fir die kein Geld da ist.

BUCH-RETTET-LEBEN E.V. BUCHLADEN

[=" Hauptstr. 31 | 91174 Spalt
§ 09175 - 908 67 42 | 0174 - 3424 159
O info@buch-rettetleben.de

Alle Sammelstellen und dm-Filialen mit Buch-rettet-
Leben-Biicherregalen in Nirnberg, Firth, Erlangen
& Region finden Sie unter:
www.buch-rettetleben.de/Service
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KREISLAUF

(® Secondhand Kaufhduser
O www.laufermuehle-sozialbetriebe.de

= Forther Hauptstr. 17
90542 Eckental
09126 - 29 80 50

O Offnungszeiten
Mo - Fr: 08.30 - 18.00
Sa: 10.00 - 17.00

[=] Erlanger Str. 62
91074 Herzogenaurach
$ 09132-7386 16

© Offnungszeiten
Mo - Fr: 08.30 - 18.00
Sa: 08.30-15.00

[=] Bahnhofstr. 8a
91315 Héchstadt a. d. Aisch
& 09193-503318 10

© Offnungszeiten
Mo - Fr: 08.30 - 18.00
Sa: 08.30 - 15.00

TIPP:

QUOKA-das Verkaufsportal
kostenlose Kleinanzeigen

Lokal, regional & iberregional
www.quoka.de

CARISMA

(@ Gebrauchtwaren Kaufhduser
Integrationsbetriebe

[=] Ostbahnstr. 41
91217 Hersbruck
$ 09151 -82727

© Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 13.00

[=] Meergasse 31
90518 Altdorf
& 09187 -93 65 190

© Offnungszeiten
Mo - Fr: 10.00 - 18.00
Sa: 10.00 - 13.00

GEBRAUCHTWARENHOF
HEILSBRONN

(® Secondhand Warenhaus
Mobel, Haushaltswaren,

Bekleidung, Biicher,
Spielwaren uvm.
[=1 Ansbacher Str. 16
91560 Heilsbronn
& 09872 -9533 80
info@wzv-online.de
www.gebrauchtwarenhof.de

Offnungszeiten

Mo - Fr: 09.00 - 18.00
Sa: 09.00 - 16.00



ZWEIZIMMERLADEN
(® Secondhand Paradies fiir

Damen: Bekleidung, Schuhe,

Taschen & Schmuck!

Schickes, Aulergewdhnliches,

Geschenke & mehr!
[=] Obere Wehd 3
90518 Altdorf
$ 09187 -92 1301

www.zweizimmerladen.de

Offnungszeiten
Di - Fr: 09.30 - 13.00
14.30 - 18.00
Sa 09.30 - 13.00

MAXI & KOSI

(» Kinder Secondhand
+ Umstandsmode

[=] Nirnberger Str. 1a
90518 Altdorf

& 09187 - 70 63 260

Offnungszeiten

Mo - Mi: 09.00 - 15.00
Do: 09.00 - 12.00

15.00 - 18.00
Fr—Sa: 09.00 - 12.00

KLEIDBAR

(D Bekleidung, Spielsachen,
Haushaltswaren, Geschirr uvm.
[=7 Altdorfer Str. 45
91207 Lauf
09123 - 96 26 830
O www.caritas-nuernberger-land.de
© Offnungszeiten
Mo + Mi: 09.00 - 12.00
Do: 14.00 - 17.00

KRUMEL & MONSTER
(® Kinder Secondhand Laden

mit riesiger Auswahl auf zwei
Etagen: Bekleidung, Spielsachen,
Autositze, Beften, Kinderwagen,

Maxi-Cosi uvm.
[=] Wiirzburger Str. 20
90579 Langenzenn
& 09101 -53 81 448
O www.kruemelundmonster.com
© Offnungszeiten
Mo + Di:  09.00 - 14.00
Do: 14.00 - 18.00
jeden 1.Sa: 09.00 - 13.00
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HOFFLOHMARKTE IN NURNBERG

Ein starker Tipp sind die alljghrlich in Nirnberg statifindenden
Hinterhofflohmdrkte

in den verschiedenen Stadtteilen. Ganze Nachbarschaften &ffnen ihre
Pforten und bieten ihr kunterbuntes Warensortiment im Hausgang, Hinter-
hof oder Garten an. Hier kann man griine Stadtoasen entdecken, die zum
Verweilen einladen, denn mancher Verkéufer hat nicht nur Schnéppchen
im Angebot, sondern auch Kaffee und Kuchen. Nicht verpassen!

SA 09. Mai 2015 | 11 =16 Uhr | GOSTENHOF WEST + ALTSTADT
Rothenburger Str. bis Maximilianstr. | Firther Str. bis Frankenschnellweg + Altstadt
www.flohmarkt-gostenhof.de
www.hofflohmarkt-nuernberg-altstadt.de

SA 16. Mai 2015 | 11 = 16 Uhr | GOSTENHOF OST + ZIEGELSTEIN
Rothenburger Str. bis Kohlenhof | Plarrer bis Frankenschnellweg

+ Ziegelstein (Fliegersiedlung)

www.flohmarkt-gostenhof.de
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NURNBERG

SA 13. Juni 2015
10 - 16 Uhr | WOHRD + RENNWEG
www.hof-flohmarkt-woehrd.de

10 - 15 Uhr | ST. PETER + GLEISSHAMMER + GLOCKENHOF
www.der-peter.de

11 = 16 Uhr | GOSTENHOF NORD
www.stark-gostenhof.de/Flohmarkt/Info.html

SA 20. Juni 2015
10 - 16 Uhr | LICHTENHOF + GALGENHOF + HUMMELSTEIN + RABUS
www.hofflohmarkt-nuernberg-sued.de

11 -17 Uhr | ZABO
www.zabo-nachrichten.de

SA 04. Juli 20151 10 = 16 Uhr | ST. JOHANNIS
www.kuf-kultur.de/vischers

SA 11.Juli 20151 10 - 16 Uhr | NORDSTADT
www.stadtteilforum.org/Nordstadt

SA 18. Juli 20151 10 = 16 Uhr | BAUERNFEINDSTRASSE + RANGIERBAHNHOF

SA 25. Juli 20151 10 - 16 Uhr | MAXFELD
www.stadtteilforum.org/Nordstadt

SA 12. September 20151 11 = 16 Uhr | ALTSTADT
www.hofflohmarkt-nuernberg-altstadt.de

SA 19. September 2015 1 14 - 17 Uhr | ZIEGELSTEIN (AM BAUERNWALD)

SA 26. September 2015 1 10 - 18 Uhr | Gartenstadt
Facebook: Vorgartenflohmarkt in der Garfenstadt



. FLOHMARKTE IN
NURNBERG/FURTH/ERLANGEN

NURNBERG
TREMPELMARKT
Der beriihmte Trempelmarkt in der Nirnberger Innenstadt zieht mittlerweile

im Frihjahr und Herbst Tausende von begeisterten Besuchern an.

Termine Trempelmarkt 2015

v FR 08. MAI 16.00 - 24.00 v FR 11. SEPTEMBER 16.00 - 24.00
v SA 09. MAI 07.00 - 18.00 v SA 12. SEPTEMBER 07.00 - 18.00

NIGHTMARKET
Nirnbergs beliebter Nachtflohmarkt mit DJ, Cocktails und Thai Food!
PARKS im Stadtpark | Berliner Platz 9 1 U2, U21 Rennweg

Termine Nightmarket (/:/\a <=
2015 und 2016 \\__, —TA.G UND NACHT

v FR 19. JUNI 2015 v FR 15. JANUAR 2016
v FR 21. AUGUST 2015 v FR 19. FEBRUAR 2016
v FR 09. OKTOBER 2015 v FR 11. MARZ 2016

v FR 20. NOVEMBER 2015 v FR 08. APRIL 2016
jeweils von 18.00 - 24.00

KINDERFLOHMARK IM PARKS
v SO 05. JULI 2015 (mit Babybasar) v SO 28. FEBRUAR 2016
v SO 20. SEPTEMBER 2015 jeweils von 11.00 - 16.00

www.parks-nuernberg.de | info@parks-nuernberg.de



DAS BAYERISCHE ROTE KREUZ

Das Rote Kreuz veranstaltet jéhrlich von April bis Oktober jeden 3. Samstag

im Monat einen Flohmarkt auf dem Innenhof — Parkdeck in der Sulzbacher Str. 42.
Tram 8 Stresemannplatz | U2 Rathenauplatz

Termine BRK-Flohmarkt 2015

v SA 16. MAI v SA 15. AUGUST
v SA 20. JUNI v SA 19. SEPTEMBER
v SA 18. JULI v SA 17. OKTOBER

jeweils von 7.00 - 14.00

www.kvnuernberg-stadt.brk.de

KUNTERBUNTER SOMMERPLUNDER

Der fréhliche Sommerflohmarkt findet im Stadtgarten von Bluepingu e.V. statt

Termin v SA 04. JULI 13.00 - 18.00
WandererstraBBe 44 | Nirberg | UT Eberhardshof | www.sommerplunder.de

MOBILITATSFLOHMARKT
Flohmarkt fir alles, was ohne Motor rollt: Fahrréder, Kinderfahrzeuge

wie Bobbycars efc.
Kaufen, Verkaufen, Tauschen, Handeln: ganz ohne Anmeldung und Standgebiihr!
Von Privat an Privat.

Termin v SA 20. JUNI 2015 09.00 - 15.00

Gelénde der Kindertagesstétte MIO | Barenschanzstr. 10 | UT Bérenschanze
Stadt Nirnberg, Referat fir Umwelt u. Gesundheit, Projekt , Nirnberg-intelligent mobil”
0911 -231-59 01 | www.intelligent-mobil.nuernberg.de



FURTH

GRAFFLMARKT

Der beliebte Grafflmarkt erstreckt sich durch die schénen historischen Gésschen und
auf dem Markiplatz der Firther Altstadt. Live-Musik, Cafés und Kneipen sorgen fiir
beste Stimmung!

U1 Rathaus Fiirth

Termine Grafflmarkt 2015

v FR 26. JUNI 16.00 - 24.00 v FR 18. SEPTEMBER 16.00 - 24.00
v SA 27. JUNI 07.00 - 16.00 v SA 19. SEPTEMBER 07.00 - 16.00

WERNER EICHHORN veranstaltet regelméBig groBe Flohmarkte in Firth.
Termine www.marktveranstaltungen-eichhorn.de

ERLANGEN

GUTE NACHT- FLOHMARKT IM E-WERK
Termine 2015 FR 05. JUNI und FR 07. AUGUST jeweils ab 18.00

E-Werk Kulturzentrum | Fuchsenwiese | Erlangen
info@e-werk.de | www.e-werk.de

Seit bereits 30 Jahren ist dor BOHLENPLATZ-TRODELMARKT eine feste
Adresse fir Flohmarkt-Fans: www.flohmarkt-bohlenplatz.de
Termine jeder 1. Samstag im Monat

FRANKEN’'S GROSSTER BUCHERFLOHMARKT
Termin 2015 SA + SO 26./27. SEPT. 2015 09.00 - 18.00
DiK-Halle | Asbacher Weg 5 | Abenberg | www.buch-rettet-leben.de

GANZJAHRIGE FLOHMARKT-TERMINE

finden Sie auf den Webseiten folgender Veranstalter:

www.marki-enkler.de | www.asikan.org | www.bogners-troedelmaerkte.de
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KLEIDERTAUSCH 2015

In Nirnberg gibt es eine Vielzahl von tollen Kleidertausch-Events.
Hier sind die Termine:

KLEIDER-CAFE
Alle, die schéne Kleidung verschenken méchten und/oder gerne
geschenkt bekamen, sind herzlich eingeladen!

Termine SA 20. JUNI + SA 10. OKTOBER jeweils von 12.00 - 16.00

Café Martha | Marthastr. 35 | Nirnberg | Tram 5 MarthastraBe Martha
Tel. 0911 - 80 19 43 98 | www.marthacafe.de

SWAP IT!
Das beliebte Kleidertausch-Event geht wieder an den Start:
Im grof3en Sternensaal im PARKS!

Termine SO 28. JUNI + SO 18. OKTOBER

Kleiderabgabe 12.00 - 16.00 | Tauschboutique ab 17.00

Eintritt: 5 €

PARKS im Stadtpark | Berliner Platz 9 1 U2, U21 Rennweg iﬁéln}ﬁt‘(g
info@parks-nuernberg.de | www.parks-nuernberg.de

TAUSCH-RAUSCH - die Kleidertauschbérse fiir alle!
Mitzubringen ist gute Laune. Kaffee und Kuchen sind vor Ort im Angebot.

Termin SA 14. NOVEMBER | 12.00 - 16.00

Vischers Kulturladen | Hufelandstr. 4 | Nirnberg | U3 Friedrich-Ebert-Platz
Tel. 0911 = 23 14 797 | www.kuf-kultur.de/vischers
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SECONDHAND GUIDE - TIPPS

a Kaufen Sie Secondhand: Hier sind die Schadstoffe gréBtenteils
bereits aus der Kleidung rausgewaschen. Einwandfreie Ware wird
im Kreislauf erhalten und Millberge werden reduziert!

e Nehmen Sie kleinere Reparaturen vor oder lassen Sie diese
durchfiihren statft Textilien zu entsorgen. Siehe auch S. 7.

e Seien Sie kreativ und peppen Sie lhre Secondhand Kleidungssticke
auf, z.B. unter Anleitung in einem “Pimp up your clothes”-Work-
shop von VINTY'S. Termine VINTY'S Nbg.: SA/SO 02. + 03 MAI,
SA/SO 20 + 21.JUNI | Termine VINTY'S Erlangen: SO 10. MAI
jeweils SA von 17.00 -20.00 und SO von 12.00-16.00
Anmeldung unter: nuernberg@vintys.de
Im kreativen N&h-Café im Café Martha in der Marthastr. 35
leitet Inge Hassold zu individuellen Anderungen an: DO. 11. JUNI,

DO 25. JUNI, DO 16. JULI 2015 jeweils von 17.00 - 20.00
Anmeldung unter: info@marthacafe.de oder 0911 - 80 19 43 98.

o Besuchen sie eine Tauschparty. Termine siehe S. 67
oder organisieren Sie selbst eine im Freundes- oder Kollegenkreis.
e Nutzen Sie eine Tauschbdrse, z.B. den Tauschring Nirnberg
“Gib und Nimm" im Sidstadtforum
Siebenkeesstr. 4 | 90459 Nirnberg | Tel. 0911 - 433 10 56
www.tauschring-nuernberg.de oder

www.freecycle.org | www.free-your-stuff.com

Q Kleidung verkaufen, verschenken, tauschen oder einkaufen kénnen
Sie Gber: www.kleiderkreisel.de

e Verkaufen Sie gut erhaltene Sachen iber einen Secondhand Shop
oder spenden Sie diese an einen karitativen Laden.
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SECONDHAND GUIDE - TIPPS

Fir Neuware

Kaufen Sie Textilien aus Biobaumwolle - sie ist pestizidfreil
Kaufen Sie zertifizierte, ckologisch & fair hergestellte Bekleidung, z.B. bei:

www.glore.de (Nirnberg, Minchen, Stuttgart, Hamburg & online)
www.bambiboom.de (Nirnberg & online)

www.farcap.de (Firth & online)

Weblinks
Portal firr einen nachhaltigen Lebensstil: www.utopia.de

Hier erfdhrt man, was Konsum mit der Welt zu tun hat und was man
beeinflussen kann: www.weltbewusst.org

Bluepingu — der Regionallotse bietet zahlreiche Adressen und Tipps fir ein
nachhaltiges Leben in Franken: www.bluepingu.de

Bildungsmaéglichkeiten zu fairer Bekleidung

Die Bekleidungskiste informiert dariiber, wo und unter welchen
Bedingungen Bekleidung hergestellt wird. Sie ist fir grofie u. kleine
Workshops geeignet. Ideal fir Lehrer und Bildungsbeauftragte!
Leihgebihr: 10 € fir zwei Wochen

sowie

FAIR-KAUFT? - die Stadtfihrung

zu Menschenrechten und nachhaltigem Konsum in Nirnberg

fir Jugendliche und Erwachsene. Daver: ca. 2 Std.

Kontakt:

Fenster zur Welt — Der Weltladen | Kath. Stadtkirche Nirnberg
Inge Rehm 0911 — 24 44 94 10 | Lena Bernhardt 0911 — 24 44 94 11

fenster-zur-welt@stadtkirche-nuernberg.de
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HANDYS, COMPUTER & CO.

Elektrogerdate spielen eine immer grofiere Rolle in unserem Alltag.

Sie enthalten wertvolle Rohstoffe, u.a. Koltan, Platin oder Kupfer, die
unter schwersten und unmenschlichen Bedingungen gewonnen werden.
Wie in der Textilindustrie ziehen sich die Probleme fehlender sozialer

und &kologischer Standarts auch hier durch die gesamte Produktionskette.

Der Verein NAGER IT hat sich gerechte und umweltvertrdgliche Alternativen
in der Elektrobranche zum Ziel gesetzt und die erste Faire Computer-
maus entwickelt, die iber www.nager-it.de und www.memolife.de zu

beziehen ist

NAGERIT am MEMO

fiir Faire Computermause Fair einkaufen.

Das niederldndische soziale Unternehmen FAIRPHONE ist ein weiterer
Pionier in diesem Bereich: Es hat ein Fair-Trade-Smartphone entwickelt,
das ohne Rohstoffe aus Birgerkriegsregionen und unter gerechten Arbeits-

bedingungen hergestellt wird: www.fairphone.com

FA%PIIONE

Um kostbare Ressourcen zu erhalten und enorme Miillberge zu vermei-
den, gilt zu Gberlegen, ob das bisherige Gerdt nicht doch ausreichend ist.
Defekte Elekirogerdte am besten auf dem Recyclinghof abgeben, damit
die wertvollen Materialien wiederverwendet werden kénnen.
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INFO-MATERIAL

v Infos zu fairen u. dkologischen IT-Produkten: www.makelTfair.org
v Bildungsmaterialien und Infos: www.germanwatch.org

v Dokumentarfilm ,Blood in the mobile”, 2010, 82 Min.
www.bloodinthemobile.org/de

HANDYS ENTSORGEN

v In jedem Telekom-Laden kénnen Handys abgegeben und zugunsten
der Deutschen Umwelthilfe e.V. gespendet werden.

v Spenden an PRO WILDLIFE e.\V. Kidlerstr. 2 81371 Minchen
Etikett fir den Gratisversand unter: www.pro-wildlife.de

v Spenden an: Naturschutzbund Deutschland e.V.: www.nabu.de

v Auf einem Recyclinghof separat abgeben

SECONDHAND IT-PRODUKTE & HANDYS

v AfB social & green IT: Verkauf von Secondhand Notebooks, PCs,
TFTs u. Drucker sowie Toner-leergutannahme fiir umweltfreundliches
Recycling. IT Service- und Reparatur Center!

AB social & green | Peter-Henlein-Str. 27 | Nirnberg | UT AufseBplatz
0911 - 47 77 69 66 | gedffnet: 5.S. 39 | www.afb-group.de

v Digitalmarki: Hifi, Notebooks, Handys uvm.
Pefer-Henlein-Str. 57 | Nirnberg | UT Aufsef3platz
0911 - 64 77 383 | Offnungszeiten: siche S. 39

v Leihhaus Banki: Notebooks, Kameras, Handys uvm.
Frauentorgraben 5 | Nirnberg | U-Hbf. | gedffnet: 5.S. 39
www.nuernberg-leihhaus.de

v Quoka: Online-Verkaufsportal: www.quoka.de Rubrik ,Elektronik”
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SATZ

patradesign — Nachhaltige Kommunikation | www.patradesign.de

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
Wir iibernehmen keine Verantwortung fiir die Vollstéindig- und Richtigkeit des

Secondhand Guides sowie die Inhalte der aufgefihrten Laden- und Webseiten.
Ergdnzungen beriicksichtigen wir bei einer Neuauflage sehr gerne.

Um die anteiligen Kosten fir Gestaltung und Druck fir die Teilnehmer niedrig
zu halten und um das Heft kostenlos abgeben zu kénnen, arbeiteten die
Herausgeberinnen ehrenamtlich. April 2015
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Marie Maurer, ultramarie.blog@gmail.com: Cover, S. 1, S. 73
Simone Alberti: Cover, S. 8, 15, 27, 33, 41, 43
Marina Wachsmann: Cover

DRUCK

Die UmweltDruckerei Hannover: www.dieumweltdruckerei.de ieUmwelt
in einer Auflage von 20.000 Stiick Druckerei
auf Recyclingpapier ,Circle Matt White” v gizUmwe tDruckerei.de
Wir danken der Agenda 21 der Stadt Nirnberg fiir ihre ‘:P'l“’ -
freundliche Unterstitzung mit der Férderung der Druckkosten: = -
www.agenda? 1.nuernberg.de '“:x“



memo

Fair einkaufen

.

ENERGY,

naturstrom

EMERGIE MIT ZUKUNFT

erokizais
‘achdnay

IRINAS & SIMONES
UMWELTTIPPS

Nachhaltige, umweltschonende Produkte
fir ein bewusstes Leben gibt es in groBer Auswahl bei:
www.memolife.de

Verabschieden Sie sich vom Atomstrom!

Der Ubertritt zu einem reinen Naturstromanbieter

ist ganz einfach:

Greenpeace Energy: www.greenpeace-energy.de
Naturstrom: www.naturstrom.de

EWS: www.ews-schoenau.de

Aluminium und Aluminiumprodukte vermeiden!
Alu wird regelmé&fig im Haushalt verwendet. Die Herstel-
lung erfordert jedoch grofie Mengen an Rohstoffen und
Energie. Bei der Erzeugung fallen zudem hochgiftige Ab-
fallprodukte wie Schwefeldioxid und Kohlenmonoxid an.
TIPP: Lebensmittel statt in Alu in verschliessbaren Behalt-
nissen frisch halten und abpacken.

TIPP: Der Outdoor-Ausstatter VAUDE legt grofBen
Wert auf 6kologische Materialien in der Herstellung
und hat das Green Shape-Siegel entwickelt.
VAUDE Store | Kornmarkt 6 | Nirnberg |
www.vaude-store-nbg.com

TIPP: EcoTopTen: Plattform fir dkologische
Spitzenprodukte: www.ecotopten.de




|

BLUEP: NGU
www.bluepingu.de

BLUEPINGU will gemeinsam mit Dir neue Wege und Mdg-
lichkeiten entdecken, wie wir an einer Gesellschaft mitbauen
kénnen, die Zukunft schafft. Unter dem Motto ,Gemeinsam
Zukunft gestalten - okologisch, fair und regional” ent-
decken wir in unserem Alltags-
leben immer wieder einen klei- .
nen Schritt, um einen Beitrag zu
leisten zur Bewahrung unserer
Lebenswelt und fiir ein gerech-
teres Miteinander, das Platz fiir

alle hat. Gehst Du mit? regm\na\l

Weitere Projekte ) ‘IOtse

von BLUEPINGU e\V.: sachiali eben @
in FRANKEN

www.zukunftsbuendnis.de
www.regionallotse.de
www.stadtgarten-nuernberg.de :; @

2. Ruflage
iiber 1100 Adressen!

BLUEPINGU e.V.
Postfach 190206
90118 Niirnberg

Tel 0911- 669 58 22
info@bluepingu.de

Hier bestellen:
www.bluepingu.de

Jeder Tag ist eine Chance... Mach den kleinen Unterschied!





